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Stockholms lans landsting pavisar for tredje aret i rad forekomst av aktiva lakemedel i
stockholmarnas dricksvatten.

Bakgrunden é&r att befolkningen ¢kar liksom lakemedelsforbrukningen per person, att
avloppsreningsverken inte formar att rena bort lakemedelsrester, och att utsondrade la-
kemedel vanligen forstors mycket langsamt i vattenmiljon.

| arets prover, som tagits i samarbete med Stockholm Vatten, hittades hjart-
/blodtrycksmedlet metoprolol och tva smaértstillande/inflammationsdampande medel
(ibuprofen och naproxen) i det vatten som gar ut till hushallen som dricksvatten. Niva-
erna ar mycket laga, och nagon risk for direkta lakemedelseffekter hos befolkningen
finns inte, &ven om man ar storkonsument av vatten. Men slutsatsen ar &nda uppenbar:

- Det ar hog tid att overvaga kompletterande tekniker i reningsverken, sa att lakemedel
och andra industrikemikalier forsvinner fran dricksvattnet, menar landstingets miljodi-
rektor Ake Wennmalm.

Stockholms lans landsting har som mal att minska invanarnas ofrivilliga exposition for
lakemedel i dricksvattnet, men ser for narvarande inga ytterligare mojligheter att pa
egen hand na detta mal.

- Vi har tillsammans med bl.a. ldkemedelsindustrin utvecklat ett miljoklassificeringssy-
stem for lakemedel, sd att lakare och patienter far veta vilka medel som ar mest miljobe-
lastande. Vi informerar och utbildar férskrivarna om detta, och vi foljer utslappen av
lakemedel fran avloppsreningsverken. Mer kan vi inte géra pa egen hand, sager Ake
Wennmalm, som ocksa vill betona att vatten- och avloppsreningsverken visat stort in-
tresse for problemet.

Huvuddelen av Stockholms dricksvatten kommer fran Malaren. Samtidigt tar Méalaren
emot renat avloppsvatten fran hushall i hela Méalardalen och Hjalmaromradet. Det &r
ungefar lika manga? men inte samma - hushall som far sitt dricksvatten fran Méalaren
som de som ar anslutna till avloppsreningsverk som slépper ut renat avloppsvatten i
Malaren. De ldakemedel som patraffas i Stockholms dricksvatten kan alltsa ha sléappts ut
i Uppsala, Vasteras eller Orebro, men inte i Stockholm.
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